
       Ablaufplan Stadtmeisterschaft 2018 

 

     U8  U10  U12  U14  U16 und älter 

  ________________________________________________________________________________________ 

  10:00h    Wurf  Weit  Hoch     100m 

  10:15h         75m  Weit 

  10:30h       50m  Hoch 

  10:45h     50m      Kugel 

  11:00h   50m     

  11:15h       Wurf  4x75m 

  11:30h   Weit  Wurf      4x100m 

  11:45h         Weit   

  12:00h       4x50m    Hoch / U16       

  12:15h   Stadioncross        

  12:30h     Stadioncross   Wurf 

  12:45h       Weit    200m 

  13:00h             

  13:15h         800m 

  13:30h           800m 

  13:45h       800m 

  14:00h           3000m 


